
 

 
Copyright bei „die Windelmaus“ – Stoffwindelberatung in Kassel und Umgebung 

Das Windelquiz 

Welche Anforderungen sollte die Windel ihres Kindes erfüllen? 

Die Windel sollte… 

 1. Auslaufsicher sein 

a) Wichtig 

b) Unwichtig 

2. wenig Müll produzieren 

a) Wichtig 

b) Unwichtig 

3. chemiefrei sein (ohne Polyacrylate 

und Lotion auf Mineralölbasis) 

a) Wichtig 

b) Unwichtig 

4. atmungsaktiv sein 

a) Wichtig 

b) Unwichtig 

5. kostengünstig sein 

a) Wichtig 

b) Unwichtig 

6. schöne Designs haben 

a) Wichtig 

b) Unwichtig 

7. einen dickeren Po machen 

a) Wichtig 

b) Unwichtig 

9. plastikfrei sein 

a) Wichtig 

b) Unwichtig 

8. waschbar und wiederverwendbar 

sein 

a) Wichtig 

b) Unwichtig 

Sie haben mindestens 5x mit a) geantwortet? 

Ihre Windel ist die Stoffwindel 

Sie möchten gerne mehr über Stoffwindeln 

erfahren?  - Wie wäre es mit einer 

Stoffwindelberatung 

Sie würden Stoffwindeln gerne mal im Alltag 

ausprobieren?  - Ich empfehle  ihnen ein Testpaket 

für 2-4 Wochen zu mieten.  

Sie haben mindestens 5x mit b) geantwortet? 

Ihre Windel ist die Wegwerfwindel 

Haben Sie bei Frage 3, 4 oder 9 mit „Wichtig“ 

geantwortet empfehle ich ihnen eine Ökowindel  

(z. B. Fairwindel oder Naty) 

In allen anderen Fällen ist ihre Windel die normale 

Wegwerfwindel (Pampers & Co) 

Ergebnis: 


